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Hej och välkommen till Risnäs Stuga  
 

Schön, dass du da b ist       . Wir wünschen dir einen wunderbaren 
Aufenthalt.  

 
 
Damit dein Aufenthalt rund läuft, haben wir ein paar Informationen und Regeln 
zusammengestellt.  
 
 
Das Wichtigste auf einen Blick:  
 
 
Kontakt:  +41 78 743 18 68 (Natel Claude)  
 info@risnaes.com  
 
Apotheke Sorsele:  Bur evägen 13  +46 77 161 26 12  
 
Arzt/Sjukstuga:  Burevägen 13  +46 90 785 91 71  
 
Notfallnummern:  112 
 
WLAN:  Aus organisatorischen und technischen Gründen können wir 

kein unbeschränktes  WiF i anbieten.  Wir stellen jedoch einen 
kleinen Router inkl. SIM - Karte zur Verfügung . Dadurch hast du 
die Möglichkeit, ein preiswertes Datenpaket zu kaufen, falls 
dein Roaming - Datenvolumen nicht ausreichen sollte.  

 
 TELIA  /  5 GB  =SEK 209.00 (Preisänderung vorbehalten)  
 TELIA / 20 GB  =SEK  299.00 (Preisänderung v orbehalten)  
 
 Teile uns bitte per SMS oder WhatsApp an die Nummer  
 +41 78 743 18 68 (Natel  von Claude) mit , wie  viel Datenvolumen 

du benötigst . Nach der Bezahlung  aktivieren  wir dieses  für dich  
und teilen dir die Zugangsdaten mit.  
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Allgemeine Informationen  
 
 
Abfall:  Bitte beachte die Details auf de n separaten Bl ättern . 

Grundsätzlich wird der Abfall in Schweden getrennt . 
 
Aktivitäten  Auf einem separaten Blatt findest du ein paar Inspirationen .  
 
Bäckerei / Café:  Princess Bageri & Konditor i, hervorragendes Brot, Sandwiches, 

und Patisserie . Kleines Café . 
 
Bankomat:  In Schweden wird p rimär bargeldlos bezahlt. Dennoch hat es 

einen Bankomat en: Norra Esplanaden 1, Sorsele  
 
Bodenheizung:  Ist dir zu kalt oder zu warm: Bitte kontaktiere uns.  
   
Einkaufen:  Coop  und ICA . Beide befinden sich am Strandvägen.   
  
 Getränke mit mehr als 3,5% Alkoholgehalt können  im 

Systembolaget  gleich neben dem ICA  gekauft werden . 
 Es gelten strenge Alterskontrollen und es muss ein Ausweis 

vorgelegt werden. Mindestalter ist 20 Jahre.  
 

Essen/Restaurant:  Selbst gekocht ist am besten         
 Empfehlen nebst Bäckerei und H ook&Cup können wir den  
 Thai Take - Away neben der Touristeninformation . 
 Das Sorsele River Hotel  ist eine weitere Möglichkeit.  
 
Fluss:  Ein fünf Minuten Spaziergang auf dem Weg gleich gegenüber 

der Strasse führt dich zum Fluss Vindelälven.  
 
In eigener Sache:  Feedback willkommen: Hinten in dieser Mappe findest du einen 

Notizzettel für deine Rückmeldung. Wir freuen uns, wenn du dir 
einen kurzen Moment Zeit nimmst und ihn ausgefüllt auf dem 
Tisch hinterlässt. Natürlich kannst du uns dein Feedback auch 
persönlich oder per E - Mail mitteilen.  

 
Tourist Information:  https://www.hookandcup.com/   
 (In der Regel geöffnet von Juni bis August)  

 
-  Kompetente Auskünfte  
-  Bike  & SUP  Vermietung  
-  Souvenirs, Fischerei artikel , Museum, Kaffee , Outdoor 

Bekleidung  und mehr   
 

https://www.hookandcup.com/
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Hausregeln , locke r aber fair  
 
 
Allgemein:  Alles , was in und um das Haus zugänglich ist , darf benutzt 

werden . 
 
Check in:  ab  15:00 Uhr (andere Zeit nach Vereinbarung)  
Check out:  bis  09:00 Uhr   

Bei Abreise bitte:  -   Abfall bitte wie beschrieben entsorgen und die Stuga 
besenrein und aufgeräumt hinterlassen  

-  Badezimmertüre ganz offenlassen  
-  Kühlschrank bitte leeren  
-  Alle von dir gekauften Lebensmittel mitnehmen  
-  Abstellraum : Alle deine Gegenstände wieder 

mitnehmen  
-  Türe abschliessen und Schlüssel im Schlüsselsafe 

hinterlegen.  
-  Den Abfallbatch bitte auf dem Esstisch hinterlassen  
-  Zusatzzimmer: Schlüssel auf Esstisch legen  

 
Fenster/Türe:  Bitte bei Verlassen der Stuga IMMER schliessen . 
 
Feuer:  Nur  bei der Feuerstelle , bitte beachte den Aushang im 

Unterstand.   
 
Küche und Co.:  Du darfst alles verwenden , was vorhanden ist. Bitte 

hinterlasse eine Notiz, falls etwas ausgeht, sodass 
Nachschub besorgt werden kann . 

 
 Bitte dem Abwassersystem zuliebe keine Speisereste, 

Rüstabfälle, Hygieneartikel etc. in den Abfluss oder in die 
Toilette geben . 

 
 Die nächsten Gäste sind dankbar, wenn sie Geschirr, 

Besteck und Kochutensilien sauber vorfinden . Die 

Abwaschmaschine unterstützt dich  dabei        . 
 
Rauchen:  Bitte nur draussen  vor der Stug a. Ausgekühlte Kippen bitte 

im Restabfall  entsorgen . 
 
Schäden/Probleme:  Es kann immer mal etwas passieren.  
 Sollte dir ein Malheur geschehen, sind wir dankbar, wenn 

du es  unverzüglich meldest. So können wir den Schaden 
beheben , bevor die nächsten Gäste kommen . 

  
 Triffst du etwas an, das nicht funktioniert: Bitte melde es . 
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Stromausfall - >WC: In schwedisch Lappland kann es gelegentlich  zu 
unvorhergesehenen Stromausfällen kommen. Diese sind in 
der Regel von ku rzer Dauer. Es ist wichtig, dass du bei 
einem allfälligen Stromausfall auf die Toilettenspülung 
verzichtest , da während des Stromausfalls die 
Wasserpumpe nicht funktion ier t und das Risiko einer 
Abflussverstopfung besteht . 

 
Tiere:  Wir lieben Tiere , dennoch haben wir uns entschieden, 

Allergikern und dem Inventar zuliebe keine Haustiere in 
der Stuga aufzunehmen. Mit etwas Glück sowie  offenen 
Ohren und Augen kannst du jedoch  Tiere in der Umgebung 
beobachten.   
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Aktivitäten   
 
 
Fahrräder:  Hook&Cup bietet E - Bikes zum Mieten an.  
 
Fischen:  Die ganz e Umgebung eignet sich hervorragend zum 

Fischen. Es gibt auch einige Guides in der Umgebung, 
welche Kurse zum Fliegenfischen anbieten.  

 Wir fischen nicht , deshalb informierst du dich am besten 
auf der Webseite von Hook&Cup oder über www.ifiske.se  

 
Muse em: Inlandsbanen Museum, Sorsele  
 Naturum Vindelfjällen, Ammarnäs  
 
Reiten: Möglichkeiten bestehen in Ammarnäs und Aha   
 
SUP:  Hook&Cup vermietet SUP’s  
 
Wandern:  Wir stellen dir zur Orientierung eine Wanderkarte zur 

Verfügung. Wir bitten dich, diese in der Stuga zu lassen. 
Selbstver s tändlich darfst du gewünschte Bereiche für dich 
Fotografieren oder im Hook&Cup eigenes Kartenmaterial 
erwerben. Dort liegen zu einigen unserer Vorschläge n 
auch Flyer zum Mitnehmen auf.  

 
 Ganz in der Nähe:  
 

1. Souinejaurats: Ausgangspunkt bei Grannäs 
schöner Weg zu m See  mit Grillstelle  

 
 Diverse Abzweiger in Fahrrichtung Sorsele:  
 

2. Der Hausberg: Nalo vardo. Immer wieder schön 
und w underbar auch für eine Abendrunde zu 
Fuss  (Strasse Richtung Marielund nehmen)  

3. Borjaur e: hübscher See am Fusse des 
Nalovardos  (ab Parkplatz Skilift ) 

4. Trollforssen : schöne Stromschnellen  (Strasse 
Richtung Marielund nehmen)  

5. Delliknäs  (Strasse Richtung Marielund 
nehmen)  

6. Skibikken Strand kurz vor Sorsele  
 

https://www.ifiske.se/de/angeln-grannas-risnas-nedre-giertsbacken.htm
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 Diverse Richtungen ab Sorsele  
 

7. Gimegoults : hübsche Schlucht  

8. Abmo berget : Aussichtsberg vor Blattnicksele , 
rund 16.3 km ab Hook & Cup (unscheinbares 
Holzs child auf der linken Strassenseite ) 

9. Viktoriakyrkan  am See «Överst Juktan”  

10. Osaträskvägen : auf der gegenüberliegenden 
Flussseite  

 
 Richtung Ammarnäs  

 
11. Brudslöjan , bei Övre Svarttjärn. S teiler Anstieg 

zu m Wasserfall  

12. Gillesnuole  
  
 Ammarnäs und Umgebung  
 

13. Potatisbacken (Kartoffelberg)  

14. Örnbo : ein Gebirgshof bei Ammarnäs  

15. Gajsatie : Wanderung ins Fjäll  

16. Aigertstugan : Wanderung ins Fjäll  

17. Parkplatz Höbäcken: div. Wanderungen in alle 
Richtungen .  

18. Einige Fahrminuten weiter befindet sich ein 
weiterer Parkplatz , von dem aus sich ebenfalls 
Wanderungen anbieten . 

 
 Entfernt, aber lohnenswert:  
 

19. Bei Tärnaby: Gurkfjället  

20. Pjeljekaise bei Jäckvik (langer Tagestripp)  
 

Winter: Nebst Winterwandern, Skifahren und Langlaufen gibt es in 
der Umgebung verschieden Anbieter für z.B. 
Schneemobil touren, Hundeschlittentouren oder auch 
Touren, welche dir das Leben der Samen näherbringen. 
Frühzeitige Anfrage/Reservation lohnt sich.  
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Abfall  
 
In Schweden wird der Abfall streng getrennt entsorgt:  
 

-  Karton  und Papier / Pappersförpackningar  
(auch Tetrapackungen u.ä.)  

-  Kunststoffverpackungen / Plastförpackningar  
(Frischhaltefolien und Lebensmittelverpackungen von z.B. 
Fleisch, Käse,  etc.)   

-  Glas  / Glasförpackningar  

-  Blech  / Metallförpackningar   
(Getränkedosen und Konservenbüchsen)  

-  Zeitungen, Zeitschriften / Tidningar  

-  Rüstabfälle und Haushaltspapier /Matavfall  

-  Restabfall  / Restavfall  
(z.B. Hygienartikel, Haare aus Haarbürsten, Snus)  

-  PET Flaschen: diese haben ein Depot und können bei Coop 
oder ICA an den entsprechenden Automaten zurückgegeben 
werden: Achtung: Nicht zerdrücken, sonst kann der 
Strichcode nicht gelesen werden.  
 

Wir bitten dich, deinen Abfall  entsprechend zu entsorgen.  
 
In der Stuga findest du einen Batch vor.  
Dieser dient dem Öffnen der Abfalltonne für die getrennte Entsorgung vom 
Restabfall und der Rüstabfälle.   
 
Der Batch funktioniert bei der nahegelegenen Entsorgungsstelle ein paar wenige 
Fahrminuten von hier Richtung Ammarnäs , beim ausgeschilderten Abzweiger nach 
Klippen . Dort kannst du auch allen anderen Abfall entsorgen.  
 
Weitere Entsorgungsstellen (ohne Restabfall und Rüstabfälle) befinden sich in 
Sorsele u.a. bei ICA.  
 
Bitte trage Sorge  zum Batch (FUB) und lege diesen beim Checkout auf den Esstisc h 
zurück. Einen Verlust müssten  wir dir verrechnen . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


